
“UNA SOLA FAMIGLIA UMANA, CIBO PER TUTTI”

È il titolo della Campagna sul diritto al cibo che la
Caritas ha lanciato a livello mondiale. Nel rilanciarla
nel nostro paese Caritas Italiana ha aggiunto la frase
“È compito nostro” e ha mobilitato e coinvolto una
vasta rete di organismi ecclesiali che stanno attivando
una serie di azioni sul territorio.

L’auspicio che ci sia cibo a sufficienza per tutti non è
solo circoscritto a un fatto materiale ma costituisce
forte richiamo a ciascuno di noi per riflettere sulle
prospettive di un impegno verso il superamento degli squilibri mondiali e
delle condizioni di povertà in cui ancora si trova una parte importante della
popolazione del pianeta.

La solidarietà deve esprimersi fra i membri di una famiglia, fra gli alunni di
una scuola, fra i cittadini di un quartiere, fra i colleghi di lavoro, fra i membri
di una parrocchia… I cerchi concentrici devono raggiungere gli uomini di
tutto il mondo e abbracciare le loro aspirazioni, i loro problemi, le loro soffe-
renze.

È compito nostro adoperarci per rimuovere le disarmonie che impediscono 
la costruzione di autentiche relazioni e comportamenti responsabili a partire 
da chi ci sta vicino fino a raggiungere tutti gli abitanti della terra. 

Papa Francesco ci sollecita ad essere autentici testimoni della carità di Cristo
e «a dare voce a tutte le persone che soffrono silenziosamente la fame, affinché
questa voce diventi un ruggito in grado di scuotere il mondo».

È adottando uno stile di vita sobrio e consapevole, riducendo lo spreco 
e  scegliendo alternative solidali e sostenibili di  consumo  e di 
risparmio che  potremo costruire relazioni  di pace per una società 
che educhi alla nonviolenza e  alla cittadinanza globale, che trova il suo 
fondamento nel rispetto delle  persone, dei diritti e nel dialogo tra  culture 
differenti.
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Invio promozionale e propagandistico Poste Italiane S.p.a. Sped. a.p. D.L. 353/2003 (conv. in L. 27/02/2004 n. 46) art. 1, comma 2, Roma

Il significato dei MicroProgetti

La relazione di comunione e carità
che si stabilisce tra due comunità è
il più importante elemento che fa
dei MicroProgetti di sviluppo uno
strumento concreto di lotta contro
la povertà e di conoscenza tra real-
tà lontane e differenti, capace di
stringere legami, superando l’ottica
dell’assistenzialismo e promuo-
vendo una cultura di auto sviluppo
a lungo termine.

Ogni MicroProgetto di sviluppo è
una risposta concreta a un preciso
bisogno di una comunità. 

Costruire una società in dialogo tra
culture differenti costituisce la base
per il rispetto delle persone e dei
loro diritti, contribuendo così ad
un autentico e reciproco sviluppo
materiale e spirituale.

Sostenere un MicroProgetto di svi-
luppo significa estendere la solida-
rietà dalla propria realtà
quotidiana a tutte quelle zone del
mondo dove le persone soffrono
per mancanza di cibo, acqua, sani-
tà, diritti, istruzione; significa esse-
re partecipi dello sviluppo di una
comunità e scegliere di stare dalla
parte dei più poveri.

don Francesco Soddu, direttore di Caritas Italiana
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La Caritas Nazionale della Repubblica Democratica del Congo (RDC) ha chiesto alla Caritas Italiana di sostenere per
l’anno 2014  trenta MicroProgetti di sviluppo in ambito agrico-

lo, idrico, sanitario, lavorativo, per un ammontare comples-
sivo di Euro 60.000,00. 

La RDC, nonostante sia un paese molto ricco di risorse
naturali, è tra i 10 Paesi più poveri del mondo ed occupa
l'ultimo posto (186° su 186 Paesi) nella graduatoria
dell’Indice di Sviluppo Umano delle Nazioni Unite (UNDP
2013). 

Dopo un conflitto che ha prodotto milioni di vittime, anco-
ra oggi il paese è soggetto a una continua instabilità e ten-
sioni tra gruppi ribelli che si contendono il controllo di
ampie aree di territorio e delle risorse minerarie in esse
presenti.  A soffrirne è la popolazione civile costretta in
uno stato di miseria e di precarietà. La RDC è anche il

paese con il maggior numero di bambini e bambine soldato
nel mondo. Costo medio di un MicroProgetto nella R.D. del Congo: euro 3.000

C A U S A L E :  MicroPVS CONGO R.D.

Via Aurelia, 796
00165 Roma

tel. 06 661771
fax 06 66177602

MicroProgetti di sviluppo

www.caritas.it

... si possono inviare offerte (specificando la causale) alla Caritas Italiana tramite:

Senegal - Miglioramento delle condizioni di vita nel carcere di Kebemer (€ 5.000)

La Caritas diocesana di Saint Louis intende avviare un programma di miglioramento delle

condizioni di vita di 90 detenuti (85 uomini, 5 donne con 2 bambini). In accordo con le auto-

rità carcerarie il MicroProgetto intende fornire ai carcerati di Kebemer nuove stuoie per i letti

e avviare attività di orticoltura e allevamento polli. Attraverso queste attività le persone dete-

nute saranno in grado migliorare la propria alimentazione e utilizzare quanto imparato nella

coltivazione e allevamento al momento del loro reinserimento nella società. 

India - Promozione sociale delle donne di Bettiah (€ 1.900)
Nel remoto villaggio di Vriti Tola nel distretto di Bihaar nel nord-est del Paese, una associazio-
ne locale, che da anni lavora in favore dello sviluppo delle minoranze, intende avviare un
centro di formazione in sartoria. Il MicroProgetto prevede la formazione per 100 donne, in
condizioni di grave emarginazione sociale, suddivise in 4 gruppi.
La formazione tecnica permetterà alle donne di apprendere un mestiere, mentre la parte di
formazione sociale le aiuterà ad organizzarsi un gruppi di mutuo aiuto. 

Ecuador - Allevamento di suini per migliorare la condizione sociale (€ 5000)
Nella comunità di Tanguis, nella provincia di Carchi a nord del Paese, 15 famiglie della
Parrocchia Matriz di San Gallo, grazie a questo MicroProgetto riceveranno due suini a fami-
glia e la necessaria preparazione tecnica per il loro allevamento e la commercializzazione
della carne. Questa attività favorirà un significativo incremento economico per queste fami-
glie che vivono attualmente in povertà.
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Repubblica Democratica del Congo

C A U S A L E :  MP 14/14  SENEGAL

C A U S A L E :  MP 37/14  INDIA

C A U S A L E :  MP 35/14  ECUADOR

c/c postale n. 347013

UniCredit, via Taranto 49, Roma – Iban IT 88 U 02008 05206 000011063119

Banca Prossima, piazza della Libertà 13, Roma – Iban IT 06 A 03359 01600 100000012474 

Banca Popolare Etica, via Parigi 17, Roma – Iban IT 29 U 05018 03200 000000011113

con qualsiasi Carta di Credito, telefonando al num. 06 661771 (orario d’ufficio),

oppure on line sul sito www.caritas.it

Per sostenere gli interventi proposti
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