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COMUNICAZIONI

MICROPROGETTI DI SVILUPPO
A SOSTEGNO DELLE POPOLAZIONI DI: AFRICA; AMERICA LATINA; ASIA
E OCEANIA; MEDIO ORIENTE, NORD AFRICA E CORNO D’AFRICA; EUROPA

LISTA 8/2024 | SETTEMBRE

AFRICA

RWANDA | DIOCESI DI CYANGUGU
Istruzione e formazione professionale in carcere
Il progetto ha lo scopo di aiutare 300 detenuti nel carcere di Rusizi. L’istituto di pena, aperto nel 1973,  
attualmente ospita 3.500 detenuti, la maggioranza per reati come assunzione di droghe, furto, man-
cato rispetto delle leggi, ... Molti detenuti sono giovani tra i 18 e i 25 anni. La direzione carceraria già 
si occupa della loro formazione, ma il numero elevato non permette a tutti di partecipare. La Diocesi 
di Cyangugu presta il suo servizio spirituale e morale nel carcere in collaborazione con la direzione, e 
sostiene con beni materiali (cibo, abiti, prodotti per l’igiene) quei detenuti che provengono da un con-
testo familiare estremamente povero. Questo progetto si occuperà di insegnare a leggere e scrivere, 
proporrà corsi base di inglese e francese, nozioni di informatica e una formazione in ambito lavorativo 
(elettricista, muratore, ecc. ). I 300 destinatari stanno terminando il periodo di detenzione e faranno 
rientro in società a breve.

■ Causale: “MP 55/24 RWANDA” | 4.850 euro

AMERICA LATINA

ECUADOR | DIOCESI DI DAULE
Aiuti sanitari e alimentari per persone anziane e disabili
La Fondazione Santa Narcisa nasce come risposta all’esigenza di dare un sostegno agli anziani in mi-
seria e abbandono. In qualità di centro di assistenza residenziale, l’obiettivo della fondazione è fornire 
cure di qualità e calore umano ad anziani e persone con disabilità, migliorando la loro qualità di vita. 
Il progetto è finalizzato a richiedere aiuti umanitari e sanitari per 175 anziani e disabili della Fonda-
zione Santa Narcisa di Daule, molti dei quali indigenti, che risiedono stabilmente nel centro. Attual-
mente, a causa della situazione economica e politica, la fondazione non riceve il sussidio mensile. Di 
conseguenza le loro risorse sono esaurite. I bisogni più urgenti riguardano la fornitura di alimenti e 
di farmaci.

■ Causale: “MP 63/24 ECUADOR” | 4.700 euro

ASIA

FILIPPINE | DIOCESI DI CAPIZ
Kit di primo soccorso e formazione

La comunità che vive sul Monte Tag-ao è composta da 64 famiglie che si dedicano prevalentemen-
te all’agricoltura e all’allevamento. Sono supportate dalla Diocesi di Capiz, che si adopera 

per migliorare la loro condizione socio-economica. La maggior parte dei villaggi sul 
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INFO: Servizio Microprogetti, tel. 06 66177 217 / 228 – micro@caritas.it

Per sostenere i microprogetti di Caritas Italiana, si può versare il proprio contributo tramite:
■ c/c postale n. 347013, intestato a Caritas Italiana, via Aurelia 796 – 00165 Roma
■ online, scegliendo l’opzione “Microprogetti di sviluppo”
■ bonifico bancario
	 – Banca Popolare Etica, via Parigi 17, Roma – IBAN: IT 24 C 05018 03200 000013331111
	 – Banco Posta, viale Europa 175, Roma – IBAN: IT 91 P 07601 03200 000000347013
	 – Banca Intesa Sanpaolo, Fil. Accentrata Ter S, Roma – IBAN: IT 66 W 03069 09606 100000012474
	 – UniCredit, via Taranto 49, Roma – IBAN: IT 88 U 02008 05206 000011063119
	 – Banco BPM, piazza Meda, Milano – IBAN:  IT 76 Y 05034 01647 000000009900

■ CartaSi (VISA e MasterCard) telefonando a Caritas Italiana, numero 06 66177001, orario di ufficio

NOTA BENE – RIPORTARE NELLA CAUSALE:
    ■ il numero di riferimento del MicroProgetto prescelto (esempio: MP 69/24 SERBIA);

■ oppure la sigla PVS (Paesi in via di Sviluppo), se si lascia alla Caritas Italiana la scelta del micro-
progetto al quale destinare il contributo.

UNO DEI MICROPROGETTIREALIZZATI: TESTIMONIANZE

monte sono lontani tra loro e dalla strada principale, percorribile agevolmente solo
quando non è il periodo delle piogge. Accade spesso che ci siano degli infortuni, più o meno
gravi, e i soccorsi non riescono ad arrivare in tempi brevi nei villaggi della comunità. Per questo
motivo Caritas Capiz chiede supporto per l’acquisto di kit di primo soccorso per ogni villaggio, così da 
poter assicurare un primo aiuto concreto a chi dovesse averne necessità. A seguire saranno individua-
te 25 persone dislocate in ogni area della comunità, alle quali sarà impartito il corso di formazione di 
primo soccorso. Sarà infine attuata, per l’intera comunità, una politica di sensibilizzazione all’uso del 
kit. Tutta la comunità che vive sul Monte Tag-ao potrà beneficiare di una prima assistenza medica, in 
molti casi fondamentale.

■ Causale: “MP 65/24 FILIPPINE” | 3.250 euro

EUROPA

SERBIA | DIOCESI DI BELGRADO
Emancipazione di persone con disabilità
Le persone con disabilità vivono una forte esclusione sociale e l’assenza di adeguato supporto presso la 
comunità locale. La mancanza di comprensione e sensibilità verso i loro bisogni contribuisce all’esclu-
sione e alla marginalizzazione. Questo si riflette negativamente sulla loro qualità di vita, limitata dalla 
mancanza di opportunità. Il progetto si propone di responsabilizzare le persone con disabilità mentali 
e fisiche attraverso attività inclusive di carattere agricolo (coltivazione in serra di frutta e verdura) con 
l’acquisizione di nuove competenze. Caritas Valjevo dispone già degli spazi dove verrà implementato 
il progetto, vale a dire una serra, con personale professionale per la formazione e il supporto, e ha 
stabilito collegamenti con la comunità locale e le risorse disponibili nella zona. Questi elementi sono 
fondamentali per assicurare la sostenibilità del progetto nel lungo termine, inclusa la possibilità di 
coinvolgere attivamente le persone con disabilità nella pianificazione e attuazione delle attività.

■ Causale: “MP 69/24 SERBIA” | 5.000 euro
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UNO DEI MICROPROGETTI REALIZZATI: TESTIMONIANZE
MP 06/24 | MOZAMBICO | “Casa sulla pietra: ristrutturazione di una casa
di accoglienza per minorenni in conflitto con la legge”

«Ho 17 anni e sono finito in galera per il furto di un cellulare. Sarei potuto 
uscire su cauzione, ma non avevo i soldi. Sono stato condannato a otto 
mesi di carcere. È molto brutto il carcere, è stretto, sovraffollato e puzza. Il 
cibo non è mai abbastanza, hai sempre fame. Sono stato fortunato, però: 
mi sono comportato bene e il direttore mi ha mandato alla Casa della 
Misericordia con don Antonio. Ho imparato a vincere la pigrizia, amare il 
lavoro, rispettare gli amici, lavorare insieme». In poche frasi Stefano, sor-
ridente, racconta la sua vita.

Anche Shelton vuole raccontare la sua storia: «Quando mio padre è mor-
to, mia madre mi ha lasciato con il nonno e si è trasferita altrove. Ho lascia-
to la scuola a 14 anni e sono entrato a far parte di brutti giri. Poi un furto 
d’auto e il carcere. Quando sono uscito, la mia famiglia non mi ha voluto 
più. Un amico che ogni tanto pregava con me in carcere, mi ha portato da 
don Antonio. Qui ho capito che si può ricominciare. Ho ancora tanto da 
imparare, ma posso essere una persona diversa».

La Casa della Misericordia è un progetto iniziato nel 2016 che ha già so-
stenuto il reinserimento di più di 100 ex-detenuti con corsi di formazio-
ne professionale, assistenza spirituale e umana. Nel 2023 è stato regalato 
alla Casa della Misericordia un terreno con un’abitazione: padre Antonio 
e i ragazzi la stanno ristrutturando grazie ai materiali acquistati con il 
microprogetto di Caritas Italiana. Potrà accogliere 20 ragazzi.
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Shelton

Stefano

La squadra che sta effettuando i lavori


